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Sinossi

La resilienza € la capacita di un individuo di affrontare e superare un evento traumatico o
un periodo di difficolta. Far fronte alle avversita uscendone rafforzati, saper resistere e
riorganizzare positivamente la propria vita a seguito di un evento critico negativo &
encomiabile. Ciononostante, quando se ne sente il bisogno, saper chiedere aiuto € altresi
un atto di coraggio.
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Coreografia: Roberto Tedesco
Interprete: Rebecca Intermite
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